
 

 

 

 
 

澄み切った冬の夜空は、星空観察の最高のシーズン♪ 

冬の夜空を彩る様々な星座を探してみましょう♪ 

 

【持ち物】※寒い事が予想されますので、防寒対策をお願いします。 

□飲み物  □参加費（1 人 ５００円） □お薬（必要な方のみ）  

□参加同意書＆健康チェックシート  □防寒着  □カイロ  
 

【その他】 

 〇コロナウィルス感染防止対策につきましては、参加者の自主的な対策に委ねることといたしま 

すので、マスクの着用は、ご自身で判断していただきますようお願いいたします。 

〇プログラム開始時には、活動できる服装で集合してください。 

〇天候により活動時間、場所などが変更となる場合があります。 

○当日のケガ等については、応急処置及び、加入保険の範囲内で対応します。 

○悪天候が予測される場合は、イベントを中止いたします。 

 中止の際には、前日１７時頃から順次、お電話にて連絡いたします。 

 ○欠席の場合は、必ず電話でお知らせください。 

 〇ご不明な点、ご質問等お気軽にお問い合わせください。 

【日  程】１２月１２日（金）１７：００～２０：００ 

      ※雨の場合は、室内での星空案内を行います。 

【協  力】明石市立天文科学館 

【対  象】明石市内の小学生と家族 

【参 加 費】1 人 ５００円 

【定  員】１０組 ２０名 

      ※定員になり次第、応募を締め切ります 

【申し込み】１１月５日（水）午前９時より電話にて受付（TEL:078-947-6181） 

時  間 内   容 場   所 

１６時４０分 受付開始 

実習室１ 
１７時００分 はじめの会（日程概要・スタッフ紹介） 

１７時２０分 

明石市立天文科学館の方より 

〇星座のおはなし 

〇星空観察の手順とポイント説明 

１８時００分 
天体望遠鏡を使って星空観察 

冬の夜空を彩る様々な星座を見つけてみよう♪ 

芝生広場 

１９時００分 

星空観察で冷えた体に、ほっくほくの“やきいも”を 

みんなでいただきます♪ 

“やきいも”を食べながらの星空観察もＯＫ！ 

１９時３０分 アンケート記入 
実習室１ 

２０時００分 おわりの会 解散 

令和７年度 明石市立少年自然の家 主催事業 

親子で星空観察会♪ 

tel:078-947-6181


当日提出 

明石市立少年自然の家 

参加同意書 
 

明石市立少年自然の家の主催プログラムに参加するにあたり、参加者及び親権者の皆様双方にて、次の事項について、

ご確認をお願いいたします。ご確認いただいた上で、最後に署名と捺印をお願いします。 

 

 【活動について】 
 活動及び体験に際しては、指導者の指示をよく聞いて、指定された遊びの範囲を超えたり、指定されたルートを外れたり、屋内

で走るなど、指導に反する行為は行わないでください。 

 指導者の指示やルール等に従っていただけないときは、参加をお断りすることがあります。また、スタッフの指示やルールに違反

したことによる事故については当施設及び指導者は一切の責任を負いかねます。 

 当施設が安全管理を行っていても、転倒による怪我、動植物による怪我、参加者ご自身の体調悪化などが発生する場合があり

ます。必ず、参加者御自身の自由な意思に基づき自己責任の下で参加してください。  

 

【保険について】  
 万が一の事故に備え，当施設は傷害保険に加入しています。事故が起きたときに傷害保険の適用要件を満たした ときは傷害

保険より約定した金額が支払われますが、それ以外の補償については各自の自己負担となります。 

 

【自然現象，天候について】  
 天候が悪化したときは、イベントが途中で中止することがあります。  

 

【健康及び体調について】  
 健康管理の重要性を十分理解し、事前の健康管理には十分気をつけて参加します。活動に耐え得ない健康状態にある場合は、

参加のご辞退をお願いいたします。 

 アレルギー対策を講じておりますが、指導者の指導に反して、参加者同士で食材の交換をして、スタッフの提供しない食べ物で

アレルギーを発症したとき、事前に申告のないアレルギーや疾患等に起因する事故が生じたときは、当団体及びスタッフは一切

の責任を負いかねます。  

 

【個人情報について】  

 個人情報の取り扱いについて。ご記入いただいた情報は『明石市立少年自然の家での利用』『加入保険報告』及

び公的機関より要請があった場合のみ使用いたします。 

 イベントで撮影した写真を今後、広報活動等で使用する場合があります。予めご了承ください。 

 

 【貴重品等の管理】  
 貴重品等の管理は、参加者で行っていただきます。  

 

【親子参加について】  
 保護者の方は、ご自身のお子さまの安全管理について、スタッフと共にご協力いただきますようお願いいたします。  

 

【集合と解散について】  
 集合前・解散後は、当団体及びスタッフによる安全管理はできないため、集合・解散場所での飛び出しによる交 通事故等には

特にご注意ください。  

 

【応急処置等について】  
 万が一、怪我をしたときは、当団体或いはスタッフの判断で、応急処置を行うなどして、病院に参加者を連れて行く、或いは救

急搬送することがありますので、あらかじめご承知置きください。宗教等の理由により何か差し支えがあるときは，本参加同意書

提出時までに予め御連絡ください。  

 

私たちは、上記注意事項及び活動の内容を十分に理解した上で、自分自身の自由な意思により自己責任の下で参加

する ことを確認し、本参加同意書に署名いたします。  

 

年   月   日 

  

 

代表参加者名                  ㊞ 

      



当日提出

名前 ７日前 ６日前 ５日前 ４日前 ３日前 前日 当日

体温 36.4℃ 36.5℃

体調 特になし 咳が出ている

体温

体調

体温

体調

体温

体調

体温

体調

体温

体調

体温

体調

※体温と体調欄をご記入の上、受付にてご提出ください。　

　 体調欄　例：　のどの痛みがある　/　咳が出ている　/　特になし

※当日自然の家に来られる方全員分の記入をお願いします。

※受付にて検温を行います。３７．５℃以上の発熱があった場合はイベントに参加できません。

※ご家庭での印刷が難しい方は、毎日の体温・体調を書いたメモをお持ちください。

健康チェックシート

例：明石　太郎


